
Ruta: RETIENDAS-MONASTERIO DE BONAVAL-HOZ DEL JARAMA-PUENTE MEDIEV...
Distancia Total: 14.78 km - Ascenso: 6.19 km - Descenso: 7.06 km
Desnivel (+): 275.88 m - Desnivel (-): 335.97 m
Altura máxima: 921.20 m - Altura mínima: 725.01 m - Diferencia maxª/minª: 196.19 m
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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