
RUTA: III Ruta Valle del EsperabÃ¡n
Distancia: 19.01 km - Ascenso: 8.16 km - Descenso: 9.42 km
Desnivel acumulado (+): 1226.70 m - Desnivel acumulado (-): 1359.70 m
 Altura máxima: 1576.60 m - Altura mínima: 607.70 m - Diferencia Alt. maxª/Alt. minª: 968.90 m
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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